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учебный план дополнительной образовательной программы
<<Танrrевальная Dитмика> на 202512026 учебныЙ год выи

Месяц
.I!b

занятия

количество занятий

в
неделю

в
месяц

Октябрь 1.1 Тема: <Мир игрушек)
РепептчаD : кМарш>> П.И.Чайковского

l неделя 1 1 8

|.2 Тема: кМир игрушек)
РепептчаD: кНеваляшки>>

2 неделя
,, 1

l.з Тема: кМир игрушек))
Репертчар: <Танец кукол и мишек)

3 неделя ) 2

1.4 Тема: uМир игрушек)
Репептчап : <Танец колокольчикоВ)

4 неделя 2
.|

Ноябрь 2.| Тема: <Мир игрушек)
Репертуар: кКукляндия>

l недепя 1 2 8

2.2 Тема: кМир игрушек)
Репеотчар: кКукла- марионеткa>)

2 неделя 2
,,

2.з Тема: кМир игрушею)
Репертуар: кДетская полька)) М.|дцццц

3 неделя 2 ",

2.4 Тема: <Мир игрушек)
Репертуар: кЧебурашка>

4 неделя 1 1

Щекабрь 3.1 l неделя
,, 1 8

з.2 2 неделя 2 1

J.J 3 неделя , 2

з.4 Тема: кЛюбимые персонаlки мультфильмов>

Репертчар: кАнтошка) ---
4 неделя 1 1

Январь 4,1 Тема: <Любимые персонiDки мультфильмов>

Репертчар: <Пляска с крокодилом Геной>

l неделя
,, 1 б

4.2 2 неделя
,, ,'

4.з 3 неделя 1 ,

Февраль 5.1 Тема: <В мире сказою)
Репертуар: <Бальный танецD

l неделя 1 1 8

5,2 Тема: кВ мире сказок)
Репертуар : <Красная шапочка))

2 неделя
,, 1

5.з Тема: <В мире cкirзoк)
Репеотчар: <Птичка польку танцевi}лa>)

3 неделя
,| a

5.4 Тема: <В мире сказок)
РепертчаD: кТанец месяца и звёздочек>

4 неделя 1 1

Март 6.1 Тема: кПрирода и животные))
Репертуар: кБальный танец)

l неделя
,, 1 8

6.2 Тема: <Прирола и животные)
Репертуар: <Цветок> В. Витлин

2 неделя 1 1

6.з Тема: <Прирола и животные))

Репертуар: кУпражнения с веточками)

3 неделя
,, 1

6.4 Тема: <Прирола и животные)
Репертчар: кБелочка>

4 неделя 1 1



Тема: кПрирола и животные))Апрель

Тема: <Прирола и животные))

Тема: кПрирола и животныеD
кТанец мотыльков)

Тема: кПрирода и животные))

Реперryар: <<Кошки - мышки))

Тема: <Юмор и шугкa>)

<<Пластический этюд>

Тема: <Юмор и шуткa>)
Dдпаптwяп: <Этюд>> Л. Шитге

Тема: кЮмор и шутка)
: <<Танец с зонтиками)

УчебныйпЛанДоПоЛниТеЛьнойобразоватеЛьнойпрограммы
(Танцевальная ритмика>) (средняя группа) B2025l 2026 учебном году

- 
(второй год)

Тема: <Прирола и животные)
пл_ллfr,лп. ,,IIодтпrll R Витлин

количество занятий

Месяц
Jlъ

занятия в
недепю

в
месяц

1 неделя 1 ,' 8

Октябрь |
1.1

rtrrrýрrуор. \\r{Dvrvr", -, -__---
Тема: <Прирола и животные))

Реперryар: кУпражнения с осенними

2 неделя
,| 1

1.z

ли(.;
3 неделя 1 .|

1.3 Тема: кПрирола и животные))
пл-л-,*,ап. ,rЕдппuкяý

4 неделя
,| 1

1.4 Тема: <Прирола и животные)
п 

--__.л6. 
,,Ео-, ro -ллябпикиglt9pryap.

l неделя
,, ,i 8

Ноябрь 2.| Тема: <Прирола и животные))
т)л_ллd,dл. ,rГппvбяq Rопа ))

Тема: <Прирола и животные))
т)л_ллd,6ff. zzTquptT мотнлькоВ )

2 неделя
,, 1

,))

Тема: кПрирола и животные)
тlл-лятr loa. ,rV аllтvlл - LrыIIIки ))

3 нелеля | 2 '|

2.з

й
1----г-J I

Тема: <Г[рирода и животные)
,,гт-,,,,,,ii fDлп \\

4 неделя
,, 2

rеПеР'l'уар. \(rrtпацrr лDчr "
Тема: <Юмор и шуткa>)
Dо_аппrап. uu Этrпп ь ]I I[Iитте

l неделя 2 1 8

,Цекабрь |
3.1

2 неделя
,, ,'

з,2 Тема: <Юмор и шутка)
fDл-аппrоп. zzо.rппники ))

3 неделя 1 2
J.J Тема: <Юмор и шука)

fDл_аапrоп. zz А цтпlttкя D
4 неделя a 1

з,4 Тема: <Юмор и шугка>
п ._л--_.лл. ,,|ln.rrvo ll пtrcllýp l уар

1 неделя 1 1 6

Январь 4.1 Тема: кЮмор и шутка)
Dо-аппrоп. zzГппvбяя Вопа )
L vl--r -J --r J

Тема: кЮмор и шугко)
Репертуар: кКлоуны>

2 неделя
,' 2

4.2



3 неделя
,, 1

4.3
relrtiIJ ryap. \\L\{rPNVD

l неделя
,| 2 8

Феврапь 5.1 Тема: ((Путешествие)
пл_л_.* rал.,,ElрпЁпrrе rп/теrIIественники D

2 неделя
,, 2

5.2

Тема: ((Пугешествие))
Dл-л_,*,л6. ,rГfqпцrrй тянеIl ))

3 неделя ) ,
5.3

4 неделя
,' .|

5.4 Тема: (Пугешествие))

rеПеРТУар; (N.UrппNФ //

Тема: (Настроение в музыке))

Реперryар: (Грустная песенка )
l неделя 2 a 8

Март 6.1

Тема: (настроение в музыке))
пл-ллп,ал. ,rЕlдпечний пяпк ))

2 неделя 1 ,|

6,z

3 неделя 1 ,,

6.з Тема: ((настроение в музыке)
Dл_л_аrап, zlПrrпический танеu >)

и))
4 неделя

,, 1

6.4
rеП9р'r'уар. (\, rrPщl

l неделя 1 2 8

6

Апрель 7,| Тема: (Спорт и музыка)
I\if lrR Rитлин

L ----r -J I

Тема: (Спорт и музыка)
Dл-оапrап. ч|\гпq с мяt{оМ ))

2 неделя 1 ,
,7.2

3 неделя
.' 1

,l.з Тема: кСпорт и музыкa>)
Dл-ояпrоп. zzVппя,хсrrение с обоVчами >>

4 цеделя 1

;

a

7.4 Тема: (Спорт и музыкa>)
п__л-_.л_. ,, д лллКrrиа lrrýrr(ipryaР. \\лJрщ

l неделя 2
Май 8.1 Тема: <Времена годa>)

Dл_аппrоп. ilТqнеil с rtветами )
2 неделя 1 2

8.2 Тема: (Времена года)
Dапоьпlqп. zzRпапчttlная кvкvDvза )

3 неделя 1 2
8.3 Тема: (Времена годa>)

Dо-ояпrоп. zzTяrretl мотыльков ))

60 часов


